
 
 
 

 
 

OLD POP CERCLE 
 
Chorégraphe : inconnu   
Musique :  Rednex old pop in an oak      
 Niveau :  Ultra débutante     
 Type :  32 Temps cercle    
  
 

 
 

 
Au départ les danseurs sont les uns derrières les autres en rond autour de la piste , en alternant un 
homme , une femme.( mettre la main droite sur l’épaule droite du danseur de devant ) 
 
 
 
 
FEMMES :  
STEP FORWARD RIGHT LEFT RIGHT ,KICK LEFT 
STEP FORWARD LEFT RIGHT LEFT ,KICK RIGHT 
1 4 PD devant , PG devant , PD devant , kick PG 
5 8 PG devant , PD devant , PG devant , kick PD 
 
STEP FORWARD RIGHT LEFT ,TRIPPLE RIGHT 
STEP FORWARD LEFT RIGHT ,TRIPPLE LEFT 
1 2 PD devant , PG devant 
3&4 Tripple avant PD 
5 6 PG devant , PD devant 
7&8 Tripple avant , PG 
 
STEP RIGHT TO THE RIGHT , TOGETHER , STEP 
RIGHT TO THE RIGHT , TOUCH , STEP LEFT TO THE 
LEFT , TOGETHER , STEP LEFT TO THE LEFT , 
TOUCH 
1 4 PD à D , ramène PG à côté de PD , PD à D , 
touche PG à côté de PD 
5 8 PG à G, ramène PD à côté de PG , PG à G , 
touche PD à côté de PG 
 
STEP RIGHT TO THE RIGHT , TOGETHER , TRIPPLE 
RIGHT , STEP LEFT BACKWARD , TOGETHER , STEP 
LEFT TO THE LEFT , TOUCH 
1 2 PD à D , ramène PG à côté de PD  
3&4 Tripple à D 
5 8 PG derrière , ramène PD à côté du PG , PG à G 
touche PD à côté de PG  

 HOMMES : 
 STEP FORWARD LEFT RIGHT LEFT ,KICK RIGHT  
 STEP FORWARD RIGHT LEFT RIGHT ,KICK LEFT  
1 4 PG devant , PD devant , PG devant , kick PD 
5 8 PD devant , PG devant , PD devant , kick PG 
 
STEP FORWARD LEFT RIGHT ,TRIPPLE LEFT 
STEP FORWARD RIGHT LEFT ,TRIPPLE RIGHT 
1 2 PG devant , PD devant 
3&4 Tripple avant PG 
5 6 PD devant , PG devant 
7&8 Tripple avant , PD 
 
STEP LEFT TO THE LEFT , TOGETHER , STEP LEFT 
TO THE LEFT , TOUCH , STEP RIGHT TO THE RIGHT , 
TOGETHER , STEP RIGHT TO THE RIGHT , TOUCH 
 
1 4 PG à G , ramène PD à côté de PG , PG à G , 
touche PD à côté de PG 
5 8 PD à D, ramène PG à côté de PD , PD à D , 
touche PG à côté de PD 
 
STEP LEFT TO THE LEFT , TOGETHER , TRIPPLE 
LEFT , STEP RIGHT FORWARD ,TOGETHER , STEP 
RIGHT TO THE RIGHT , TOUCH 
1 2 PG à G , ramène PD à côté de PG  
3&4 Tripple à G 
5 8 PD dvant , ramène PG à côté du PD , PD à D , 
touche PG à côté de PD  


